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講座・教室等 

ご案内 
ご不明なこと等がありま

したら、地域包括センタ

ーまでご連絡下さい。 

ふれあい喫茶 

日時：平成２９年２月４日（土） 

   9：30～11：30 

高齢者等の集いと喫茶 

日時：平成29年 3月 6日（月） 

   13：30～15：00 

場所：高木総合センター 

（両日とも） 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

２０１７年も花田・城山地域包括支援センターは、地域の皆様が安心し

て住み慣れた地域で過ごせるよう、がんばっていきたいと思います。 
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（内容） 

・あけましておめでとうご

ざいます。 

・１月～３月の講座等案内 

・総合事業について 

 

 

 

２０１７年の干支は「酉」ですね。 

「酉」の本来の読みは「ゆう」。 

口の細い酒つぼを描いたもので、「酒」に関する字に用いられ、収穫し

た作物から酒を抽出する意味や、収穫できる状態であることから「実る」

も表します。 

つまり、果実が成熟した状態を表していると考えられます。 

これを「にわとり」としたのは、十二支を浸透させるため、動物の名前

をあてたものと言われています。 

（語源由来辞典 参照） 

介護予防教室（花田） 

日時：平成２９年１月１７日（火） 

   10：00～11：30 

場所：花田公民館 

内容：物忘れ予防について 

介護予防教室（谷内） 

日時：平成２９年２月２３日（木） 

   9：30～11：30 

場所：谷内公民館 

内容：物忘れ予防について 

介護者の集い 

日時：平成２９年１月27日（金） 

   13：30～15：00 

場所：東保健福祉サービスセンター 

内容：薬剤師による薬の話。 

介護予防教室（花田） 

日時：平成２９年３月21日（火） 

   10：00～11：30 

場所：花田公民館 

内容：どんな生活が送りたいかみ

んなで一緒に考えましょ

う 

花田・城山地域包括支援センターの抱負 

「今年も、地域の方々と出会える場所へ積極的に出

かける」 

「地域の方や専門職の方など、いろんな方と連携で

きるよう頑張る」 

 

TEL:079-253-8178


 

 

介護予防・日常生活支援総合事業とは・・・・ 

高齢者が住み慣れた地域で生活を続けることができるよう地域全体で高齢者を支えるとともに、

高齢者自身も自らの持つ能力を最大限に活かして要介護状態となることを予防することが大切で

す。そのための仕組みのひとつとして、介護保険制度において新たに創設されたのが総合事業です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防サービスのうち 

『介護予防訪問介護（ホームヘルプサービス）』

『介護予防通所介護（デイサービス）』は、総合

事業の「介護予防・生活支援サービス事業」に

移行します。さらに、市独自の新たな訪問型サ

ービスを開始します。 

「参加」「活動」の視点を介

護予防に取り入れること

で、高齢者が役割を持ちな

がら、いきいきとした生活

を継続することを目指しま

す。 

「介護予防・生活支援サービ

ス事業のみを利用する場合、

要介護・要支援認定以外に、

新しい判定区分「事業対象者」

が新設されます。 

  

介護サービス（要介護１～５の人） 

・訪問介護、訪問看護 

・通所介護、通所リハビリテーション 

・訪問リハビリテーション 

・福祉用具貸与   など 

 

 

 

介護サービス（要介護１～５の人） 

 

これまでと同じ 

 

 

 介護予防サービス 
（要支援１・２の人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・訪問介護（ホームヘルプサービス） 

・通所介護（デイサービス） 

介護予防サービス 
（要支援１・２の人） 

これまでと同じサービス 

 
・訪問看護 

・訪問、通所リハビリテーション 

・福祉用具貸与   など 

総合事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防・生活支援サービス事業 

・訪問型サービス 

・通所型サービス 

一般介護予防事業 

・いきいき百歳体操 

・介護支援ボランティア事業  など 

介護予防事業 
（介護予防が必要な人など） 

 
・いきいき百歳体操 

・介護支援ボランティア事業 

・認知症サロン   など 

 
 
 
 

総合事業について、よく分からない、もっと詳しく聞きたいなど、不明なことがあれば下記までご連絡下さい。 

姫路市花田・城山地域包括支援センター    079-253-8178 

姫路市役所 長寿社会支援部 地域包括支援課 079-221-2853  

 

要支援 1・2 の人が利用している介護予防訪問介護・介護予防通所介護のサービスは、制度の枠組みは変りま

すが、必要な人には今までどおり、同じサービスを同じ費用負担でご利用いただけます。 


